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Mujeres ganaderas.
Mujeres del mundo rural

Ganaderas de La Nava

Redes que nos sostienen

La historia desde nuestra memoria
cTareas de ellos y tareas de ellas?

Una diana para compartir puntos de vista

Algunas conclusiones

Para saber mads




as mujeres han sido y son guardianas del me-
dio rural y sus recursos.
Sin embargo, existe una invisibilizacién histérica

de ese papel al que con frecuencia se resta im-
portancia a la hora de relatar la historia de los lu-
gares y al tomar decisiones politicas y administra-
tivas. Esta invisibilizacion se refleja, entre otras
cosas, en un gran vacio en el conocimiento acerca
de los roles y experiencias de las mujeres en la ga-
naderia extensiva.




, mujeres con un
papel fundamental en la conservacién de
los valores sociales, ambientales, econémi-
cos y culturales de los territorios rurales.
Consideramos que poner en valor su papel
y facilitar alianzas entre mujeres ganade-
ras es clave para la conservacion de la ga-
naderia extensiva y de un mundo rural vivo.
Para ello,

, que nos han permitido tener en
cuenta su mirada e identificar cuestiones
que tienen un sesgo de género en la acti-
vidad y que deberian ser tenidas en
cuenta, tanto a nivel sectorial como ad-
ministrativo.

En este documento compartimos algu-

nas de las dindmicas llevadas a cabo en
los talleres con ganaderas castellanas asi
como sus principales resultados. A



E n esta region el éxodo rural ha sido muy
intenso y el numero de explotaciones ga-
naderas se ha visto muy reducido en las ulti-
mas décadas. La poblacion estd fuertemente
envejecida de manera que las posibilidades de
relevo generacional son escasas. Las mujeres ga-
naderas en este territorio sostienen una doble bre-
cha: la de ser mujeres y la de habitar el medio
rural en una zona de bastante despoblamiento.
Durante los talleres con mujeres ganaderas se
muestra evidente que las tareas relacionadas con
el cuidado de las personas dependientes son ge-
neralmente asumidas por las mujeres, por lo que
este alto ratio de poblacién dependiente puede
identificarse como uno de los retos de las mujeres
rurales palentinas para poder incorporarse plena-
mente a la actividad agraria dadas las dificultades
de conciliaciéon entre ambas labores.




anaderas en Red (GER) es una organizacién de mujeres gana-
deras y pastoras de extensivo de toda Espana que, hoy en diaq,
agrupa a mds de 200 socias y que se ha convertido en un referente
de red de apoyo mutuo para la visibilizacién de las mujeres en la
ganaderia y en el medio rural.

Esta alianza entre mujeres les estd permitiendo participar en es-
pacios politicos de toma de decisiones que les afectan y reivindicar un
trato igualitario en la administracién, con los companeros ganaderos
y en la sociedad, venciendo tépicos erréneos sobre las mujeres
ganaderas: ellas son mujeres muy prepara-
das y orgullosas de haber elegido su profe- orayeccion de documental
sién y espacio de vida. v cologuic con ganaderas

El documental «<Mujeres de Viento, Tierra
y Ganado», realizado por Ganaderas en
Red, refleja el respeto por el medio am- memrtEe
biente, el amor por la profesion y la labor de st
visibilizacion que estdn realizando estas mu-
jeres rurales. Nos hablan en él del apoyo entre
companeras, de lo que significa ser red y de
cdmo este grupo, cada vez mds numeroso, de
mujeres estd trabajando por un mundo rural
vivo, justo e igualitario.




A través de un taller de me-
moria colectiva, las ganade-
ras han marcado los hitos,
desde sus recuerdos y viven-
cias, han supuesto cambios
en la actividad ganadera en
La Nava desde los anos 40.
Entre la gran cantidad de
recuerdos puestos en co-
mun podemos distinguir 3

grandes épocas de cambio

que han marcado la gana-
deria extensiva en el terri-
torio:
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“Los tractores labran hasta

las lindes, que antiguamente
facilitaban el paso al ganado”




Aparecen razas hibridas

TORA DE CARNE PERO, A PARTIR DE LA CELARIA (ANOS 60-70): la mecanizacién
CREACION DE LAS QUESERIAS EN ZA- del campo, el secado de la laguna y el inicio
MORA, LA GANADERIA SE EMPIEZA A DE- progresivo del abandono de los pueblos
DICAR A LA PRODUCCION DE LECHE. rumbo a la ciudad.

HASTA 1940 ESTA ZONA ERA PRODUC- e EXODO RURAL Y CONCENTRACION PAR-
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CAMBIO MUY PROFUNDO EN LA GANADERIA

(ANOS 80-90): la llegada a Espafa de la Politica

Agraria Comun acelera el abandono del campo al exigir

mecanizacién y controles sanitarios. Aparecen las ma- sulilisls e Lf‘s Ll BT
quinas de ordefno y las razas hibridas comerciales, par- EN TORNO AL ANO 2000 SUPONE
ticularmente la israelita, que desplazan a las razas L C.I.ER’R’E R
autéctonas. Algunas mujeres recuerdan la dificultad QUENOS

para darse de alta en el régimen agrario siendo mujer.
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ablamos con las ganaderas sobre las tareas
H que, en ganaderia, asumen de forma diferen-
ciada hombres y mujeres. Hemos conseguido identi-
ficar un interesante numero de actividades asociadas
a las explotaciones que se asumen de forma casi
exclusiva por uno y otro género. Con frecuencia
esta division del trabajo supone la asuncién por
parte de los hombres de tareas de dmbito publico
y externo a la explotacion, tales como la compray
venta de productos o la negociacion de tierras y
pastos. Las mujeres asumen asiduamente las ta-
reas relacionadas con el cuidado del hogar, las
personas dependientes y las tareas administra-
tivas. La divisidon sexual del trabajo es identificada
por distintos estudios de género como uno de los
principales pilares, en las sociedades modernas,
para mantener la subordinacién de las mujeres.




Ordeno

Labores del hogar

Tareas domésticas

Comentan que este tipo de tareas les hace a veces
no tener tiempo para relacionarse fuera de la fami-
lia generando sensacién de aislamiento y soledad.

Atender las parideras/ partos

Algunos hombres lo hacen pero otros se niegan.

Ayudar a mamar o dar biberones

Trabajos de cuidados a menores
y mayores

Comentan que esos trabajos no se valoran y llevan
mucha dedicacion.

Innovacién y diversificaciéon

«Las mujeres somos mds emprendedoras».

Elaboracién del queso

Libro ganadero /papeles

Comentan que asumen “las tareas tediosas”. En ge-
neral toda la burocracia.

Llevar las cuentas

Dicen que ellas estdn en general mds preparadas y
tienen mds paciencia.

Hacer la comida

Principalmente lo hacen las mujeres pero aqui hay
excepciones.

«Lo privado»

Lo de quedarse en casa.

Tareas mixtas:

Pastoreo

Muchas aseguran que es una tarea de hombres,
otras que actualmente no tanto, otras que segun el
territorio y las posibilidades familiares.

Gestion de la lana / esquileo

Despellejar animales

Manejar el carro para alimentar
al ganado

Maquinaria

Sobre todo fuera de la explotacion (arado, siem-
bra...), la tarea es mdas mixta hacia dentro de la ex-
plotacién «donde no se ve a la mujer».

Caza y pesca

Poner las vacunas al ganado

Compra y venta de ganado

Trabajo fisico

«Lo publico», lo visible

Negociacién de precios en general

«Los hombres se sienten mu
gue negociar con nosotras»

Negociar los arrendamientos

«Tareas del campo»

Las mujeres «ayudan».
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ueriamos saber qué vision te-

nian las pastoras y ganaderas,
tanto sobre su papel en la explota-
cion en relaciéon a los hombres como
respecto a su opinidn sobre estar en
un Espacio Natural Protegido. Y pro-
pusimos un juego. Pintamos una gran diana y les
pedimos que lanzasen sus respuestas al centro, si
estaban muy de acuerdo, o hacia fueraq, si lo que
les deciamos no les parecia cierto.

Cabe destacar el alto consenso, ya reflejado en la
dindmica anterior: ellas son las que principalmente
se ocupan de las cuestiones burocrdticas y

administrativas de la explotaciéon




Como reto a incorporar tanto en el pro-
yecto Naturaleza Pastoreada como a
todos aquellos que se dedican a poner en
valor el papel del pastoreo en la conser-
vacion de la biodiversidad, hay un cierto
consenso: las ganaderas no sienten como
algo positivo que las zonas en las que
ejercen la actividad pastoril estén afecta-
das por alguna figura de proteccién.

EL PAPEL DE LAS MUJERES EN LAS EXPLOTACIONES

GANADERAS EN EL ULTIMO SIGLO HA CAMBIADO BASTANTE. EL PAPEL DE LOS HOMBRES

EN LAS EXPLOTACIONES
GANADERAS EN EL ULTIMO
SIGLO HA CAMBIADO
BASTANTE.

ESTAR DENTRO
DE UN AREA
NATURAL
PROTEGIDAES
ALGO POSITIVO
PARALA
ACTIVIDAD
GANADERA.

COMERCIALIZACION,
COMPRA-VENTA DE

PIENSOS Y ANIMALES. HOMBRES Y MUJERE

IGUAL DE CAPACITA
CAPACITADAS PA
LA EXPLOTACION.

LAS MUJERES LLEVAN LOS PAPELES Y
ADMINISTRACION DE LA EXPLOTACION.
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a invisibilizacién del trabajo productivo
L no remunerado realizado por las mujeres
en el medio rural y adn mas en la actividad
ganadera es evidente, a tal grado que, con
frecuencia, son las propias mujeres las que
no reconocen la relevancia de su papel en o
las explotaciones ganaderas y las dificul-
tades que afrontan de cara a la conciliacién de
esta actividad laboral con el cuidado del hogary
de las personas dependientes de la familia que
habitualmente asumen en exclusiva. El abandono
del medio rural repercute en la disminucién de los
servicios y recursos necesarios para facilitar la vida
en los pueblos, dificultando «ain mas» la conci-
liacién del trabajo y la familia, complicando mas
aun la ya de por si dificil incorporacion plena de
las mujeres a este sector.
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Es fundamental recordar que
las mujeres son agentes
clave para fijar poblacién en
el mundo rural, para la inno-
vacion y la diversificaciéon en
las actividades productivas
y para la gestion de las cues-
tiones administrativas y bu-
rocraticas de las explotacio-
nes, por lo que resulta
fundamental disenar politicas
sociales, econdmicas y de de-
sarrollo rural que tengan en
cuenta sus necesidades. La
relevancia de las mujeres en
la produccidén primariay en la
sostenibilidad ambiental no
estd, a dia de hoy, asociada a
la presencia de las mismas en
los espacios de reflexion, de-
bate y toma de decisiones.

Para saber mas:

- Contando GeR. Cuaderno de historia, apren-

dizajes y herramientas de Ganaderas en
Red. 2024. Fundacion Entretantos.

- Reprogramar el campo. Migraciones de las

mujeres al medio rural en Espana. 2022.
Fernandez Alvarez, O., Revista de estudios
sobre despoblacién y desarrollo rural.

- Fernandez Alvarez, O., Revista de estudios

sobre despoblacién y desarrollo rural.

- Diagnéstico de la Igualdad de Género en el

Medio Rural. 2011. Subdireccion General de
Igualdad y Modernizacién.

- Condiciones de Vida y posicion social de las

mujeres en el medio rural. 2009. Direccion
General de Desarrollo Sostenible del Medio
Rural.

- La mujer en la agricultura y en el medio

rural. 2005. Langreo Navarro, A., Benito
Garcia, I. Agricultura Familiar en Espana.

- Las mujeres en el sector agrario y en el

medio rural espanol. 2002. Majoral, R.M.,
Sdanchez Aguilera, D. Universitat de Barce-
lona.
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