, DISTOPIAS
UTOPIAS.

A la busqueda de respuestas colectivas que nos permitan abordar los
nuevos conflictos, las emergencias, los miedos y 1la ecoansiedad.

Somos Garaldea. Chinchén (Madrid). 23 a 25 de septiembre de 2022

PROGRAMA #

Viernes 23 por la tarde- Futuros y narrativas

[J 17:00n-17:30 h  Recepcion, alojamiento

(] 17:30h-18:00 h Café de bienvenida- Nos vamos encontrando ...
(] 18:00 h-18:30 h Bienvenida, presentaciones, la escuelaboratorio
(] 18:30 h-21:00h Arrancamos

Kois Fernandez (Garua) nos invita a adentrarnos en las distopias que nos rodean y comenzamos a
dibujar el transito hacia otros lugares... Andrea Ldpez (Feitoria Verde) nos habla del “Desequilibrio
de los suenos compartidos”, mientras que Gabi Vdzquez (Fundacion Entretantos) nos pone al dia de
lo que se ha cocido este verano en torno a las apocalipsis y los colapsos... pero jatencionj Andrea no
se quiere ir a dormir sin invitarnos a cambiar de lenguaje.

Querides... el debate esta abierto.

¢y si exploramos el mundo de las utopias?

Sabado 24 por la manana Futuros, diversidades y gestion emocional
[J 9:00h- 14:00h

Estrenamos el dia con Jackeline Sosa (Plaza De los Pueblos) que anade al tapete el antirracismo,
las diversidades y otras imprescindibles.... Marina Gonzalez (Soguiba), Sandra Ferndndez
(Extremadura Entiende) e Inés Grande (INCYDES) nos desvelan las claves y conclusiones del
programa SOSTenibles, enfocado en la busqueda de la sostenibilidad en las vidas y en la vida.

Un café para asimilar todo esto... y cuando el debate esta en su punto algido abre paso a Anna
Pujol (IFACE) que nos ayuda a gestionar esta mezcla de emociones, ecoansiedad, resiliencias...del
presente y del futuro.



Sabado 24 por la tarde Futuros, diversidades y gestion emocional
[J 16:00h-20:30h

Paseamos después de comer para digerir y desgranar colectivamente la manana. Compartimos las
nuevas preguntas , ideas, propuestas ...que emergen.

A |a vuelta nos espera Mireia Parera (Fil a [ agulla) que suma al caldo las diversidades y los conflictos
que aparecen en estas transiciones ... y como colofon Mar Maiques (La Otra Escuela) nos introduce
en el juego y la creatividad como herramienta de presencia, inclusion y transformacion.

A estas alturas necesitamos algo mas que una manzana o un flan de postre en la cena .... ;Bailamos?
¢Nos acercamos a una exposicion? ;Leemos un comic antes de dormir?

Domingo 25 por la manana Futuros, narrativas y conclusiones

[J 9:00h-13:30h

Amanecemos en un taller de aprendizaje anticipativo de la mano de Marta Malo ... y Maite Ezquerro
(Mugarik Gabe ) comparte un proceso de reflexion colectiva sobre el programa "Analiza, Reivindica,
Actua: porqué y como podemos caminar hacia las vidas sostenibles”

Un café, por favorjj

Pero...;Qué nos llevamos de aqui? ;Qué hacemos con todo esto?

ientretantes @\.— al e


https://filalagulla.org/es/

